IZVRSENJE
PROGRAMA RADA | RAZVOIA
DOMA ZDRAVLIA KARLOVAC U 2015.

1. Organizacijski ustroj

Tijekom 2015. nije bilo znadajnih organizacijskih promjena u Domu
zdravlja Karlovac.

Dom zdravlja obavlja djelatnost opée/obiteljske medicine, dentalne
zdravstvene zastite, zastite predskolske djece, patronaznu djelatnost, sanitetski
prijevoz, radiolosku dijagnostiku-snimanje zubi i ortodontsku djelatnost.

2. Kadrovska struktura

Broj zaposlenih

31.12.2014. 31.12.2015. Index
Neodredeno 71 73 102,8
Odredeno 6 14 183,3
Pripravnika 4 2 50
Ukupno 77 84 109

3. Specijalizacije
Na specijalizaciji se nalaze Cetiri doktora medicine (dva doktora medicine na
specijalizaciji iz pedijatrije i jedan doktor dentalne medicine na specijalizaciji iz
ortodonacije i jedan doktor iz opée/obiteljske medicine).

lzvrienje ugovornih djelatnosti:

4.1.0RDINACUA ZA ZDRAVSTVENU ZA§TITl_J PREDSKOLSKE DJECE

Ordinacija je tijekom 2015. godine skrbila 0 ukupno 1079 djece u dobi od
rodenja do 19. godine Zivota. Od toga zdravstvenu zastitu koristilo je 822 djece.
U ordinaciji je bilo 6671 posjeta a od toga samo pregleda 3 429, a ostalo su
posjete iz drugih potreba (npr. recepti, uputnice, lijeéni¢ke potvrde, ispricnice,
savjeti, samo injekcije, previjanje, inhalacije odnosno sve ostalo $to nije pregled
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djeteta). Kuénih posjeta nije bilo. Obavljeno je 621 sistematskih pregleda
dojencadi i 237 sistematskih pregleda predskolske djece. Kontrolnih i ciljanih
sistematskih u dojenaékoj dobi izvrieno je 53, a u predikolskoj dobi 76. Za
SKZZ izdano je 1246 uputnice.

4.2.DENTALNA ZDRAVSTVENA ZASTITA

U dentalnoj zdravstvenoj zastiti radi 6 timova dentalne medicine koji su
tijekom 2015. godine skrbili o 10 709 pacijenata svih Zivotnih dobi.
Zdravstvenu zastitu koristilo je njih 3 430. U ordinacijama bilo je 22 547 posjeta
radi koridtenja raznih stomatolodkih usluga: { 4 179 popravak zubi, 1 096
vadenja zubi, 2 112 radi lije¢enja mekih &esti, 462 protetska rada i dr.).
Obavljena su 3 085 sistematska pregieda kod svih dobnih skupina, a od toga
174 u dobi od 0 do19 godina.

Doktori dentalne medicine su sudjelovali na struénim skupovima i
predavanjima, te primaju i struénu literaturu vezanu uz struku. Rade
savjetovaliSta i odrZava ju PEER grupe.

4.3. SLUZBA OPCE MEDICINE

U SluZbi opée medicine rade 6 timova od toga Cetiri lije¢nika i dva specijalista
opce/ obiteljske medicine koji skrbe o 9661 pacijentu. Zdravstvenu zadtitu
koristilo je 7 168 pacijenata. U ordinacijama je bilo 86 631 posjeta, od toga 21
058 pregleda, a ostatak su posjete radi drugih usluga { recepti, uputnice,
razliCite potvrde, doznake za bolovanja, injekcije, previjanja, savjeti i dr. $to ne
zahtijeva i pregled lijeénika). Obavljeno je 533 kuénih posjeta. Na invalidsku
komisiju upuéena su 27 bolesnika. lzdano je 10 162 uputnice za specijalistitke
preglede, bolni¢ka lije€enja te dijagnostike pretrage u specijalisti¢ko-
poliklinickoj zdravstvenoj zastiti. Najveéi broj bolesnika koristi zdravstvenu
zastitu za lijeCenje kardiovaskularnih bolesti. Lije€nici su sudjelovali na
razliCitim strucnim skupovima i predavanjima te se trajno educiraju na $to ih
obvezuje i Lije¢ni¢ka komora.



4. 4. PATRONAZA

U patronaZi radi 14 viSih medicinskih sestara koje rade na preventivnoj
zdravstvenoj zastiti na podruéju o kojem skrbe. Skrbe o svim populacijama od
rodenja do kraja Zivota. Pokrivaju podrudje grada Karlovca sa &irom okolicom
(Mahicno, Skakavac i okolna sela, Lasinjski Sjeni¢ak i okolna sela, Vukmani¢,
Vukmanicki cerovac , Ladvenjak, Turanj, Kamensko, Popovi¢ brdo, D. Mekusje i
sva ostala okolna mjesta) te podrudje opéina Draganié, Lasinja i Krnjak.

U 2015. obavljeno je 20 963 posjeta u kuéi Zticenika iz razliditih potreba:

- 71 posjeta trudnicama
~2 368 posjeta novorodenom djetetu
-1324 posjeta babinjatama

- 591 posjeta dojencadi
- 62 predskolske djece

- 43 posjete osobama s posebnim potrebama

-15 334 posjete kroni¢nim bolesnicima ( kontrola tlaka, ¥edera u krvi i
kolesterola, previjanja, edukacija bolesnika i obitelji o uzimanje terapije,
prehrani, njezi, odrZavanju preostalih funkcija, prevencija komplikacija osnovne
bolesti, razvijanje novih funkcionalnih sposobnosti tegko pokretnih ili
nepokretnih bolesnika, povratna informacija izabranom lije¢niku i dr.).

-330 posjeta starijim osobama koje ne koriste zdravstvenu zaititu ili se dulje
vrijeme nisu javili izabranom lije¢niku (pravovremeno uofavanje tjelesnih i
dusevnih poremetaja, savjeti o prehrani, o potrebi redovite kontrole
zdravstvenog stanja i sl.)

- 3756 posjete korisnicima zdravstvene njege u kudi

Ostale posjete obavljene su $kolskoj djeci te djeci oboljeloj od kroniénih
oboljenja, rizitno ugroZenoj djeci, Zenamal( promicanje reproduktivnog
zdravlja, metode planiranja obitelji, kontracepcija, prevencija spolno prenosivih
bolesti, prevencija malignih oboljenja Zena), posjete zbog higijenskog i
socijalnog izvida u obitelji.



Od ostalih usluga obavljena su previjanja rana, kontrola GUK-a i kolesterola,
vadenja krvi u kuci, te manji broj injekcija, kateterizacija, uzimanja briseva i dr.
Sa 13 patronainih vozila prijedeno je 124 969 km.

Jedna patronaZna sestra dva puta tjedno odlazi u Djegji vrti¢ “Tintilini¢“ gdje
obavlja poslove iz svoje nadleZnosti.

PatronaZne sestre aktivno su sudjelovale prilikom obiljeZavanja akcije ,Dana
narcisa“, ObiljeZavanje Svjetskog dana srca, u prevenciji i ranom otkrivanju
malignih bolesti debelog crijeva, prevenciji TBC, ranog otkrivanja povidenog
krvnog tlaka, GUK-a i kolesterola u krvi, te distribuciji promotivnih edukativnih
materijala. Organizirale su Cetiri stru¢na predavanja sa ciljem trajne edukacije
medicinskih sestara. Prisustvovale su na struénim skupovima i seminarima
(»Rodilista- prijatelji djece “ ;, Suvremena saznanja o laktaciji i dojenju”;
CEPAMET-Specifi¢nosti rada medicinskih sestara u zajednici; Radionica u sklopu
projekta osnaivanja patronaine djelatnosti u Republici Hrvatskoj; ,, Svibanjski
zdravstveni dani”, ,,Osnove palijativne medicine”, te drugim struénim
predavanjima u cilju trajne edukacije.

Pocela je sa radom GRUPA ZA POTPORU DOJENJA dva puta mjeseéno -odriano
17 grupa sa vrlo lijepim brojem zainteresiranih majki (205) koje su se aktivno
ukljudile.

Dogovorena je suradnja sa OB Karlovac u ukljudivanje patronainih sestara u
Trudnicki tecaj koji se odrZava u prostorima bolnice.

Aktivan je deZurni telefon putem kojeg je svima u potrebi omoguéen kontakt sa
patronaZinom sestrom od 07.00 — 21.00 sat.

| dalje se odriava suradnja sa Gradskom knjiZnicom Ivan Goran Kovaci¢ gdje su
tijekom cijele godine odrzavana predavanja (20) sa razli¢itim temama
prilagodenim interesu ciljane grupe.

Nastavljena je suradnja sa lokalnom Citaonicom za najmlade ,, Knjiguljica" sa
sliénim aktivnhostima.

Organiziran je rad u Savjetovalidtu za kroni¢ne bolesnike ali i za sve
zainteresirane osobe radi rane prevencije kroni¢nih bolesti ( kardiovaskularne
bolesti, dijabetes, pretilost, hipertenzija i sl.). Uz mjerenje krvnog tlaka mjeri se
tjelesna teZina, GUK, kolesterol, te se pruZaju savjeti o pravilnoj prehrani,
higijensko — dijetetskim mjerama, tjelesnoj aktivnosti i sl. Usluge je koristilo
520 korisnika.



4.5.ZUBNI RTG

U zubnom RTG-u zaposlen je visi radioloki tehnigar koji obavlja usluge rtg.
snimanja zubi na osnovu uputnice izabranog stomatologa. Tijekom 2015. god.
obavljeno je 3 166 postupaka snimanja zubi kod 2 317 pacijenta.

4.6. SANITETSKI PRUEVOZ

U Odsjeku sanitetskog prijevoza tijekom 2015.g. izvrien je sanitetski prijevoz

8 702 pacijenta i prijedeno 324 827 km, od toga na hemodijalizu je prevezeno
2164 pacijenta dva ili tri puta tjedno, i u oba smjera prijedeno je 42 158 km. U
hitnom prijevozu prevezena su 165 pacijenata, a u oba smjera prijedeno

17 328 km. Vanijskih prijevoza (rehabilitacije u lje¢iliétima, Lovran, Rab, Zagreb-
pretrage, zracenja i kemoterapije, Ogulini dr.). bilo je 1878 i prijedeno je 157
293 km. U samom poéetku rada uocen je problem nedostatka sanitetskih vozila
za obavljanje svih traZenih sanitetskih prijevoza, te &injenica da su vozila dana
Domu zdravlja za potrebe sanitetskih prijevoza stara i &esto se kvare, te je
gotovo uvijek jedno vozilo na popravku. Starost vozila utje&e i na sigurnost
prijevoza pacijenata, posebice hitnih medicinskih prijevoza koje smo preuzeli
pocetkom sije¢nja 2012.g. U dogovoru sa osniva&em, Zavod za hitnu medicinu
Karlovacke Zupanije vratio je jedno vozilo Domu zdravlja za potrebe sanitetskog
prijevoza, ali unato¢ tome jo¥ uvijek postoji potreba za zanavljanjem voznog
parka i nabavom novih adekvatnih vozila {jednog kombi vozila za potrebe
prijevoza pacijenata na dijalizu i jednog vozila za potrebe sanitetskog prijevoza).

4.7.0RTODONTSKA ORDINACUA

U ortodontskoj ordinaciji u skrbi su bila 313 pacijenata u dobi od 0-19 godina.
Bilo je 367 posjeta, od toga 9 specijalistitkih pregleda. Od ortodontskih radova
ugradena su 28 mobilna aparata, 87 fiksnih i3 ostala ortodontska postupka.

U Karlovcu, 25. travanj 2016.

Ravnateljica
Jadranka Sutié, dipl.oec.






